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成長的天空 2022-2023 年度報告書 



成長的天空二零二二至二零二三年度報告書 

 

本年度之活動由 2022年 10月至 2023年 6月進行，受疫情影響以致學期初

的部分活動只能用 Zoom形式進行，待疫情緩和後已恢復實體活動並完成所有活

動。 

 

四年級 

 

 本年度活動目標與原訂的一致，活動總數為 19節，當中所有活動能順利進

行。15位同學表現平穩，但個別同學有很多的課外活動和補習班，以致出席率

較低。家長因工作繁忙及照顧家庭令出席率較低，Zoom形式活動會較多家長參

與。 

 

從評估問卷數據中，學生、家長及教師均對成長的天空計劃的成效持正面

的回應。超過 85%學生在按既定目標辦事和 100%學生在接受別人意見、控制情

緒、及解決問題能力等方面選擇「有幫助」或「非常有幫助」，可見活動成效令

人滿意。 

 

五年級 

 

 本年度活動目標與原訂的一致，活動總數為 10節，當中所有節活動能順利

進行，而上年度未完成的 5節已補回。一位同學退出成長的天空計劃。18位同

學表現較上年度進步，出席率有所提升。惟個別同學有很多的課外活動和補習

班，以致出席率較低。家長因工作繁忙及照顧家庭令出席率較低，Zoom形式活

動會較多家長參與。 

 

評估問卷數據中，學生、家長及教師均對成長的天空計劃的成效持正面的

回應。75%學生在按既定目標辦事和 100%學生在接受別人意見、控制情緒及解

決問題能力等方面選擇「有幫助」或「非常有幫助」，可見活動成效令人滿意。 

 

六年級 

 

本年度活動目標與原訂的一致，活動總數為 10節，所有活動能順利進行，

而上年度未完成的 1節已補回。14位同學表現較上年度進步，惟部分同學有很

多的課外活動和補習班，以致出席率較低。家長因工作繁忙及照顧家庭令出席

率較低，Zoom形式活動會較多家長參與。 

 

評估問卷數據中，學生、家長及教師均對成長的天空計劃的成效持正面的

回應。80%學生在控制情緒和 100%學生在接受別人意見、按既定目標辦事及解

決問題能力等方面選擇「有幫助」或「非常有幫助」，可見活動成效令人滿意。 

 

總結 

二零二二至二零二三年度成長的天空計劃在遂步復常下進行順利完成活

動，助學生成長。昐來年可順利完成所有活動並提升家長參與。 


